
発行にあたって
城南信用金庫たまプラーザ支店・鷺沼支店の職員が自信を
持っておすすめする、おいしい地域の名店！
いろいろな世代の方、たくさんの皆様が、素敵なお店探しを
楽しみながら街を散歩していただければ幸いです。

地 元 で 評 判 の お 店 を ご 紹 介



❶ ❷

❶ 串と刺身「さんびょうし」
焼き鳥のおいしい希少部位もぜひお楽しみください！

　田園都市線たまプラーザ駅から徒歩 4 分。木目を活かしたアットホームな外観は、商店街の喧
騒を離れた隠れ家的佇まいです。
 ＂ごゆっくりおくつろぎいただける大人の空間＂をコンセプトに、看板メニューであるお刺身は
長崎県平島「多福丸」から直送した地魚、串焼きは新鮮な福島県産「伊達鶏」を解体し、紀州備
長炭でふっくらと焼き上げてお出ししています。
　日本酒は珍しい生樽サーバーの＂氷室＂をはじめ、各種銘柄をご用意してお待ちしています。
ぜひ一度足を運んでみてください。
■ 横浜市青葉区美しが丘2-18-22   TEL：045-902-5505（平成30年4月5日）

❷「大盛屋」
地元の常連客が足しげく通う、おいしい焼き鳥のお店！

　田園都市線たまプラーザ駅から徒歩3分。
　昭和な雰囲気が漂う店内には、カウンター席と2階に24名様
までの宴会可能な座敷があります。いつも明るく笑顔で迎えて
くれる店主や、地元の常連のお客様で店内は賑やかな居心地の
よい雰囲気。
　看板メニューの焼き鳥の他にも、刺身、揚げ物や一品料理など、メニューも豊富でリーズナブ
ルにいただけます。たまプラーザにお越しの際にはぜひお立ち寄りください。
■ 横浜市青葉区新石川3-3-2   TEL：045-911-2788（平成30年4月5日）



❶ ❷

❸「弥太郎」たまプラーザ店
新鮮な刺身とお好みの日本酒をたまプラーザで 

　田園都市線たまプラーザ駅から徒歩2分。平成30年1月にリニューアルオープンし、モダンな造

りながらどこか懐かしい雰囲気のあるお店です。

　鮮度抜群の魚料理が自慢で、中でも刺身の盛り合わせは絶品！ また、お酒も日本酒は80種類以

上、焼酎は50種類以上と豊富に取り揃えており、日本全国のお酒を楽しむことができます。

　お近くにお越しの際は、気さくな店主がおもてなしする「弥太郎」へどうぞ。

■ 横浜市青葉区新石川2-4-14   TEL：045-911-8805
   （平成30年6月6日）

❹「砂塚珈琲店」2号店
ソフトクリームグランプリ2013関東大会準グランプリ受賞！！

　田園都市線たまプラーザ駅から徒歩5分。
 「自分の前に道はなし  自分の後に道はあり」をモットーに、サイフォンコーヒーの先駆者である
店主が、長年培ったノウハウで淹れたコーヒー、元町のレストランで学んだルーが自慢のカレー
のほか、ソフトクリームグランプリ2013関東大会で準グランプリに輝いたカフェラテソフトと
コーヒーゼリーの「珈琲サンデー」は行列ができるほど絶品です。
 「街になくてはならない珈琲屋になる」という志のもと、親子三代で楽しめる地域の人々の憩い
の場になっています。
　みなさんもリラックスしにいらしてください♪
■ 横浜市青葉区美しが丘2-17-4   TEL：045-904-4102（平成30年6月15日）



❸ ❹

❺ トラットリア「ラ・ボラッチヤ」
イタリア各地の本場の郷土料理で至福の時間を…

　田園都市線たまプラーザ駅から徒歩5分。
　イタリア本場の郷土料理をカジュアルに味わえるトラットリ
アです。
　イタリアより空輸したり、シェフが神奈川近郊で直接買い付
けるイタリア野菜など厳選された食材からつくり上げる料理の数々が自慢のお店。また、卵にこ
だわった生地からつくる生パスタのもちもち感は絶品です！
　シェフが自身の目で見て感じた北イタリア（エミリア・ロマーニャ州）の郷土料理を中心に、
各地の味わい深いひと皿をお楽しみください。
■ 横浜市青葉区美しが丘1-13-10  吉村ビル1F    TEL：045-507-4601（平成30年6月19日）

❻「横浜たまプラーザ  ビーンズ」
創業30年の老舗コーヒー豆焙煎店へようこそ

　田園都市線たまプラーザ駅から徒歩15分。
　自家焙煎珈琲専門店として、1987年にオープン。お客様より注文いただいてから生豆を焙煎し、
おいしくて香り高いコーヒーを提供しています。同店独自の小型焙煎機により、お好みの焙煎方
法・挽き方で淹れた貴方だけの一杯を、リーズナブルな価格で手軽に召し上がれます。オーダー
メイドのコーヒーを、ぜひご自身で味わってみてください。
　また、全国へお届けしている同店オリジナルのコーヒーギフトセットも大好評！ WEBからもご
注文いただけますので、煎りたての極上コーヒーをご自宅でもどうぞ。
■ 横浜市青葉区美しが丘4-19-19   TEL：045-903-1502（平成30年6月20日）



❸ ❹

❼「３丁目カフェ」
おいしい料理も提供する、アットホームなイベントスペース

　田園都市線たまプラーザ駅から徒歩 5 分、着席形式で 60 名、立食形式なら 90 名まで可能なイ
ベントスペースを提供しています。
　貸切イベント＆パーティーは 365 日受け付けており、グランドピアノやプロも認める音響・照
明設備、プロジェクターも完備しているので、音楽ライブ・講演会・発表会にも最適！
　口コミで広まり、1 ヵ月のうち約半分はスケジュールが埋まっている状態で、金曜の夜や土日の
昼間は 3 ヵ月先まで予約が取りにくいとか。
　スペースを利用してイベントを主催していただくもよし、観客としてライブや講演会に来るの
もよし。イベント時を除き、火〜金はカフェ営業もしているので、ぜひご来店ください。
■ 横浜市青葉区美しが丘1-10-1  ピースフルプレイス1F   TEL：045-516-8037（平成30年6月21日）

❽「プロローグ  プレジール」
小麦を知り尽くしたパン職人がつくるスイーツとイタリアン

　大人気のパン屋さん「プロローグ」の系列店。
　130 種類以上とたくさんのパンが並ぶ中でも、トトロなどの
キャラクターパンは「プレジール」限定です！
　併設されたカフェでは、富士山溶岩窯で焼き上げる本格ピザ
と、ゆでたての生麺を使用したもちもちパスタを堪能できます。イタリアンを楽しんだ後はもち
ろん、自家製発酵種を使った生地とクリームにこだわったスイーツが欠かせません。
　何度行っても新しくおいしい「プレジール」にぜひ足をお運びください。
■ 横浜市青葉区鉄町1689-1   TEL：045-532-9985（平成30年7月5日）



❺ ❻

❾ インド料理「AKBAR」たまプラーザ店
タンドール窯で焼き上げるナンが絶品！

　田園都市線たまプラーザ駅から徒歩15分の本格インド料理店です。ムガール帝国が繁栄した時
代の王様「アクバル」に因んだ店名の通り、お店は連日大繁盛しており、ご来店の際はご予約を
おすすめします。
　人気メニューは「ガネーシャセット」。お好みのカレーとタン
ドリーチキンなどサイドメニューが楽しめるお得なセットです。
　化学調味料を一切使用しない健康食のご提供でも有名で、地
元のみならず広くお客様に愛されている名店です。
■ 横浜市青葉区美しが丘4-19-19  すみれハイツ1F
　 TEL：045-482-9895（平成30年7月10日）

「マリーアレル」
自家製ごまダレとポン酢で味わうしゃぶしゃぶは必食！

　ステーキやハンバーグといった肉料理、鮪（頭トロ）のお刺
身などの魚料理も豊富。
　おすすめは、なんといってもしゃぶしゃぶです。赤身と霜降
りから選べるお肉を、こだわりの自家製ごまダレと、出汁とゆ
ずの香るポン酢で楽しむことができます。野菜は季節ごとに替わり、花ニラやスイスチャードと
いったレアなお野菜を味わえるのも魅力です。
　味、コスパ、サービス3拍子揃ったあたたかいお店で、こだわりの料理とお酒を堪能してみては
いかがでしょうか。
■ 横浜市青葉区美しが丘2-18-9   TEL：045-901-8758（平成30年7月11日）



❻

 中国料理「黒龍」麺百花
【健康】をテーマに地元に貢献してきた老舗中国料理店

　田園都市線たまプラーザ駅から徒歩 3 分、今年 44 年目を迎え
ます。創業時は周りにまだ何もなかったとか。
　おすすめ料理は、「雲白肉」（うんばいろう：豚しゃぶのニン
ニクソース）・ボリューム満点の「ジャンボ海老焼売」・濃厚な「天
使海老の上海風チリソース」・熱々サクサクおこげ料理など、どれも創業以来の人気メニューです。
　おいしい料理が盛りだくさん、皆様のご来店をお待ちしております！
■ 横浜市青葉区美しが丘2-16-1  グロープラザビル2F   TEL：045-901-0078（平成30年7月11日）

「月の音（つきのね）」
すべてにひと手間加える「創作おでん」を堪能

　田園都市線たまプラーザ駅から徒歩3分。
　ほの暗い階段を上がり入り口の扉を開けると、モダンなインテリアと月光に見立てた間接照明
が織り成す幻想的なダイニングバーのようなオシャレな店内。
　落ち着いた雰囲気の空間でいただけるのは、旬の鮮魚や厳選素材を使った創作和食です。中で
も、一品ずつ懐石風に盛り付けられた「京風創作おでん」は女性に人気。日本酒とともに味わっ
てほしい逸品です。
　ぜひ一度足をお運びください。
■ 横浜市青葉区美しが丘2-16-4  平井ビル2F   TEL：045-902-5892（平成30年7月12日）



❼

 焼肉「よこづな」
A5ランクの黒毛和牛専門店

　田園都市線たまプラーザ駅から徒歩4分、地元のお客様に愛されている老舗焼肉店です。

　黒毛和牛にこだわり、肉質を安定させるために全国さまざまな産地から厳選和牛（A5ランク）

をメインに仕入れています。自慢の最上ランク黒毛和牛はもちろん、本場の韓国の味を尊重した

上で日本人の味覚に合わせた料理を堪能できます。

　店主の食材へのこだわりと愛情あふれる同店へ、ご家族やご友人とご一緒にどうぞ！お待ちし

ております。

■ 横浜市青葉区美しが丘1-12-3   TEL：045-901-8976（平成30年7月17日）

「赤坂一点張」たまプラーザ店
創業当時のこだわりの味を引き継いだ味噌ラーメン

　田園都市線たまプラーザ駅から徒歩 3 分。
 ＂味噌ラーメンのみで勝負する＂という創業者の強いこだわりから名づけられた「一点張」と
いう店名通り、こだわって選び抜いた北海味噌の紅一点と京味噌の京桜を独自の製法でブレンド
し、味噌本来の深い味わいを出しています。
　こだわりは味噌だけでなく、麺と餃子の皮も同店だけのオリジナル製法の特注品を使用してい
ます。餃子には、社長自らつくる自慢の辛味タレをつけてお召し上がりください。
■ 横浜市青葉区美しが丘2-17-28   TEL：045-903-2850（平成30年7月18日）



❼ ❽

 沖縄粟国島料理「あぐぅ～ん」
長寿の国の沖縄料理と旨い酒でゆるーりゆるーり

　田園都市線たまプラーザ駅から徒歩 3 分。
　粟国島出身の店主厳選の本場琉球食材を使用した沖縄料理がたくさん！
　「オリオン生ビール」や泡盛各種、古酒、日本酒、焼酎、うちなーカク
テルなど、豊富なドリンクメニューも自慢です。
　沖縄のイメージを再現したこだわりの店内で、現地にいるような気分を
味わいながら、おいしい粟国島料理と一緒に沖縄時間（うちなーたいむ）
が過ごせます。
■ 横浜市青葉区美しが丘2-20-15  プラザウィスタリア2F   TEL：045-902-2777（平成30年7月18日）

 ベッカライ「徳多朗」元石川店
長年地元で愛され続ける、行列のできるパン屋

　雑誌やメディアの取材で何度も紹介されている有名店です。田園都市線たまプラーザ駅から徒
歩30分という立地ながら、休日ともなれば駐車場待ちができるほどの人気！
　定番のカレーパンやクリームパンも大好評ですが、スコーンやサンドウィッチなどもあり、
イートインメニューも充実しています。どうぞのんびりカフェタイムを♪
　たまプラーザにお越しの際は、「徳多朗でしか出会えないおいしさ」をぜひとも体験してみて
ください。
■ 横浜市青葉区元石川6300-7   TEL：045-902-8511（平成30年7月20日）



❾

「LOKAHI（ロカヒ）」
本格フレンチとイタリアンが調和、リーズナブルにお楽しみください

　店名の「LOKAHI」は調和・融合という意味。その名の通
り、本格フレンチとイタリアンが見事に調和し、コース料理も
アラカルトもどちらも楽しめるお店です。店内も、お客様との
一体感を感じられるオープンキッチンでアットホームな雰囲気
を醸し出しています。
　シェフのおすすめは、黒毛和牛ほほ肉の赤ワイン煮！ 煮込ん
だお肉の柔らかさとシェフこだわりのソースが絶妙なボリュー
ムある逸品です。ぜひ一度ご賞味ください！
■ 横浜市青葉区美しが丘1-10-13  usビル2Ｆ   TEL：045-903-5848（平成30年7月20日）

「斗と乃蔵（ととのくら）」
日本酒・焼酎・海鮮…おいしいものをできるだけリーズナブルに

　田園都市線鷺沼駅から徒歩3分の場所で17年間愛され続けるお店。
クラシックの流れる店内で、新鮮な魚介類を肴に同店自慢の豊富なラ
インナップを揃えた日本酒や焼酎を酌み交せば、ついつい時間を忘れ
てしまう居心地のよい雰囲気です。
　店長おすすめのメニューは、「刺身の盛り合わせ」「さきいかの天ぷ
ら」「にらのおひたし」「若どりのからあげ」、どれも自然と笑顔になっ
てしまうやさしい味です。
　ぜひみなさんで足を運んでみてはいかがでしょうか。
■ 川崎市宮前区鷺沼3-4-12    TEL：044-861-8048（平成30年7月12日）



❾ ❿

 焼肉「牛慶（うしよし）」
焼肉を通じて幸せを感じてもらいたい

　田園都市線鷺沼駅から徒歩2分、地域に愛され続ける焼肉店。
　国産にこだわったお肉は芸能人も虜にしてしまい、多くのサ
インが残されています。
　同店の自慢は、アットホームな雰囲気で気軽に利用していた
だけるため、客層が幅広くリピーターも多いこと。
　おすすめメニューは、薄切りのカルビを卵に絡めて食べる
「すきやきカルビ」。味はもちろん、盛られたお肉の見た目も
美しく、女性に大人気の一品です。ぜひご堪能ください！
■ 川崎市宮前区小台1-19-5  東急鷺沼ドエルB1F    TEL：044-853-2983（平成30年7月17日）

「鯉寿司」鷺沼店
こだわりのお寿司とお酒とおつまみでおもてなし 

　田園都市線鷺沼駅から徒歩6分の場所で33年目。
　店主もお母様もとてもやさしく、フレンドリーに会話を楽し
めることから、客層が幅広く常連客も多いと言います。
　築地市場をはじめ全国から毎日入荷する、今が旬でもっと
もおいしい一級品の食材を厳選しているため、おすすめのメ
ニューは日々変わります。
　1日の締めくくりに、旬のお寿司と楽しいおもてなしはいか
がでしょうか。
■ 川崎市宮前区鷺沼4-2-3   TEL：044-854-6511（平成30年7月19日）
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これからも地元で評判のお店を数多く紹介し、地域を盛り上げていきたいと思います。
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